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La Escuela de Psicología,

un proyecto ,...,para muchos anos

fue la representatividad de las diversas líneas de pensamiento
psicológico, así como de la correlación entre la Psicología
y disciplinas afines, que nutren sus saberes.También había
que hablar de los problemas de salud que más preocupan y
ocupan a la sociedad tales como; la drogadicción, el abuso
sexual, el consumismo, la depresión, las alteraciones
neurológicas que tienen repercusiones en procesos
psicológicos, etc. Asimismo, partiendo de los saberes de la
psicología, se trató de revisar cómo se da la práctica de la
psicología y cuáles son algunas de las técnicas de
intervención para tales problemas sociales.

Con motivo del tercer aniversario de su fundación, la Escuela de
Psicología llevó a cabo el 11Foro Nicolaita de Psicología, cuyo tema "La
Psicología, sus saberes y sus prácticas", brindó espacios en los que se
pudo apreciar el entusiasmo y la calidad, tanto en lo académico, como en
lo cultural y lo deportivo. La Psicóloga Benigna Tenorio, profesora de la
Escuela y coordinadora general del evento, realiza una sucinta pero
emotiva reseña del evento.

Benigna Tenorio Cansino

Un aniversario más nos permite hacer una pausa para
felicitarnos, hacer resaltar los logros y detectar los errores
para, a partir de eso, plantear nuevos proyectos. De esta
manera la Escuela de Psicología, año con año mejora,
renueva y dignifica el quehacer del psicólogo.

¿Qué es lo que en esta ocasión, octubre de 2003 se generó
en la escuela para la comunidad de estudiantes,
profesionales de la Psicología y la sociedad michoacana?
El foro "La Psicología, sus saberes y sus prácticas", fue el
festín académico y cultural en el que tuvieron lugar la
presentación de temas de diversos campos de la Psicología
científica.
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Los objetivos del evento fueron:
Propiciar espacios de reflexión tanto para estudiantes y
maestros, como para el público interesado en la
Psicología, para que amplíen susconocimientos,fomenten
el pensamiento crítico y consoliden su compromiso con la
sociedad.
Presentar eventos culturales y artísticos que enriquezcan
en su sensibilidad y creatividad a estudiantes, profesores
y comunidad universitaria en general.

Para alcanzar estos objetivos, se llevaron a cabo
conferencias, talleres, eventos culturales y artísticos.

La preparación implicó un esfuerzo especial de todo el equipo
organizador, que con mucha entrega y disposición, apoyó
desde el principio para que se lograra el éxito del evento,
desde la selección de temas y ponentes, hasta la solución
de los más sencillos detalles logísticos. En congruencia
con la denominación del foro, uno de los criterios de elección,
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Primeramente y para dar realce al acto protocolario del foro,
nos acompañó al acto de inauguración, el Mtro. Jaime
Hernández Díaz, Rector de la Universidad Michoacana de
San Nicolás de Hidalgo, quien dirigió unas palabras muy
elocuentes en relación a la responsabilidad y compromiso
de los estudiantes para formarse como profesionales de la
Psicología capaces de resolver los problemas que la sociedad
les demande, con un alto nivel ético, científico y tecnológico
que coadyuve al desarrollo social con verdadera eficiencia y
profesionalismo.

El Dr. Mario Orozco Guzmán, director de la escuela de
Psicología, también emitió unas palabras plenas de sentido
y emotividad para los estudiantes al poner como ejemplo de
tenacidad y compromiso social al ilustre filósofo michoacano
Dr. Samuel Ramos.

Reseñando brevemente las conferencias, comenzaremos
dirigiendo la atención hacia el Dr. Marco Antonio Macías
López, quien con mucho gusto aceptó y presentó su libro
titulado: "Un estudio psicoanalítico en torno al duelo" además



Vida universitaria~==========~===========
de exponer una conferencia y trabajar un taller con la misma temática, la cual
despertó gran interés.

De la Universidad del Claustro de Sor Juana, el Dr. Jaime de León de la Mora vino
a exponer en una forma clara y precisa, lo que ha sucedido a través de la historia
del psicoanálisis en relación a su trasmisión y los problemas que esto ha generado
en las asociaciones, como las luchas de poder y las consecuentes disoluciones
de las mismas. La propuesta del Dr. Jaime de León es que el psicoanálisis debe
enseñarse en la universidad como toda disciplina científica y bajo la
misma normatividad. En torno a la Psicología Social, se presentaron
temas de interés para el trabajo con grupos en una modalidad
aplicable a diversas problemáticas y circunstancias; éste fue
presentado por el Mtro. Rolando Montaño Fraire de la Universidad
Autónoma MetropolITanaquien en esas fechas trabajaba justamente
en investigaciones para su tesis de doctorado con el tema: "Grupos
autogestivos para la ayuda mutua", tema que desarrolló en su
conferencia y trabajó en un taller.

La Escuela de
Psicología, año con año
mejora, renueva y
dignifica el quehacer
del psicólogo.

Sobre losefectosde laGlOOaIizaciónen lasubjetividadyel papelquetieneel
psicólogo en loscambios sociales, nos habló el Dr.DanielTarnovski, procedente de la
Universidad de Buenos Aires. Respecto a la intervención comunitaria, ¿cómo
intervenir, por qué y para qué intervenir?, la Mtra. Raquel González Loyola vino
de la Universidad Autónoma de Querétaro a compartir con estudiantes y mae-
stros, los resultados de sus investigaciones y muchas inquetudes sobre las
alternativas de intervención social muy novedosas e interesantes.

Además de los profesores invitados, cabe destacar la participación de docentes
de la misma Escuela de Psicología de la UMSNH. Para abordar el área educativa,
la Dra. Ana María Méndez Puga presentó una conferencia titulada "Psicogénesis
y aprendizaje de la lengua escrita". Su didáctica exposición fue del agrado de los
estudiantes por su dinamismo y sencillez, sin que esto último le restara relevancia
al contenido de su trabajo de investigación trascendente para el campo de la
educación.

El profesor Gonzalo Tafolla participó muy activa y entusiastamente en la
coordinación de esta parte del foro. De acuerdo con la valoración de los
estudiantes, la mayor parte de los talleres respondieron a sus expectativas.
Algunos de los talleres más solicitados fueron: "Interpretación de los sueños",
"Técnicas de psicoterapia breve", "Psicodrama", "Trabajo catártico para la
prevención de la violencia", "Técnicas para el trabajo clínico", "Las vicisitudes
clínicas a considerar respecto a la depresión y al duelo", así como "Las adicciones
de hoy". Otros de los talleres, que abordaban temáticas diversas al área clínica,
fueron: "La Psicoterapia de niños y el uso de los títeres", "Las perversiones", "La
resignificación de la muerte", "Psicología del deporte", "La psicomotricidad", "La
interpretación y aplicación de pruebas psicométricas" y" La toma de decisiones
en las empresas". No podían dejarse fuera los temas sobre género, en los que
tuvo un importante papel el Instituto Michoacano de la Mujer a través de la
participación de la Profra. Fermina Arellano Mantero, en representación de la
Mtra. Rubí de María Gómez Campos, Directora de dicho Instituto.

Mucho llamaron la atención también los trabajos sobre Neuropsicología
presentados por la Mtra. Judith Salvador Cruz, en relación a la memoria espacial
y la composición de la lectura en niños, después de haber escuchado la Cactus 1
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interesante conferencia sobre "Alzheimer", presentada por la Dra. Sofía Díaz Miranda de la Universidad Autónoma de
México.

y para ampliar nuestra visión, de Guatemala el escritor y psicólogo invidente Mario René Matute vino a presentar su novela
"Palos de ciego", lIevándonos con su arte literario y sensibilidad humana a ver "lo que se puede ver cuando no se ve". La
ocasión ameritaba entonces dar a conocer las habilidades literarias y deseos de comunicar sus ideas y experiencias, de
profesores y estudiantes plasmados en el primer número de la revista "UARICHA" dirigida por la Mtra. María de Lourdes
Vargas, como parte de las actividades del foro en el auditorio del centro cultural universitario. La presentación estuvo a
cargo de la Mtra. María Inés Gómez del Campo, Coordinadora de Posgrados en Psicología de la Universidad Vasco de
Ouiroga; la Lic. Gabriela Dueñas, Directora de la Escuela de Psicología de la Universidad de Morelia y la Mtra. Zaira Isel
Figueroa, en representación de la Mtra. Eisa Gutiérrez, Directora de la Escuela de Psicología de la Universidad Latina de
América, y por supuesto de nuestro Director, el Dr. Mario Orozco Guzmán.

En el marco de esta conmemoración por el 111Aniversario de la Escuela de Psicología, no podían faltar las obras de arte de
artistas estudiantes de la escuela y de pintores como el Mtro. José Luis Soto, quien espontáneamente engalanó con sus
pinturas la exposición que se presentó en la propia escuela.

También de los alumnos se escuchó su música a través del collage musical, la obra de teatro "Fijación", además de la
intervención del grupo "Bola suriana", la ópera en la que disfrutamos de las voces de la soprano Lupita Leal y la mezzosoprano
Lesbia Domínguez, acompañadas por el piano de Víctor Ouiroz. La danza folklórica lució en todo su esplendor gracias al
ballet "Corcovi", y al grupo "Nana Cutzi" que interpretó la música. No se quedaron atrás las alumnas y alumnos de la
Escuela con su presentación del Collage de Danza. Todo un ambiente artístico y cultural embelleció el recinto para cerrar
el magno evento del "11Foro de Psicología" en su 111aniversario, coordinado por la Mtra. Gabriela Kanán en lo que a las
actividades de esta área correspondió.

En cuanto al ámbito deportivo, el alumno Mario Sinhué Meza Arreola, en coordinación con la Mtra. Gabriela Kanán,
estuvieron a cargo de la carrera atlética y de los torneos de básquetbol y de ajedrez, cuyo juez fue el Mtro. Jesús Izarrarás.

Posteriormente al evaluar el foro, nos dimos cuenta de los aciertos y errores. En opinión de los estudiantes profesores y los
mismos ponentes fue un evento de buen nivel académico, bien organizado en términos generales. Aprendimos mucho
todos. Para el próximo Foro esperamos acrecentar los aciertos y reducir los desaciertos, ya que nos quedará el reto de
superar las metas alcanzadas en este evento.
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