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Resumen

En esta investigacion se presentan dos estimulos relacionados con los es-
tudios. Se analizaron con la técnica de redes semadnticas naturales modifi-
cadas. Los significados asociados al primer estimulo “Estudio para ser...”
estuvieron vinculados con la transformacion de si mismo, a partir de las
motivaciones, valores y metas, mientras que el segundo “Los estudios
son...” se relaciono con la concepcion de los estudios como fuente de mo-
tivacion intrinseca y extrinseca, asi como de evaluaciones positivas y ne-
gativas. Conocer los significados asociados a estos estimulos es un primer
intento por entender qué estd detras de las ideas generales de los estu-
diantes y en un futuro, conocer las creencias asociadas, transformarlas y
mejorar el desempefio escolar.
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Abstract

This research contains two stimuli about to study. The analysis was con-
ducted by the natural modified semantic network technique. Meanings
related to first stimuli “I study for being..” had to do with self-
transformation resulting from motivation, values and goals. The second
one “Studies are...” was associated with studies conception as an intrinsic
and extrinsic motivation, as well as positive and negative evaluations.
Knowing the meanings associated to these stimuli is the first attempt for
understanding what is under students’ general ideas and in the future, to
know beliefs associated to and their transformation in order to improve
their academic performance.
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Introduccion

El Estado de Guanajuato presenta un serio grado de rezago en materia de
acceso y calidad de su educacion media superior, debido a la falta de
escuelas y medios que motiven a los adolescentes a estudiar (Beltran y
Macias, 2010). El problema del Estado sigue la tendencia nacional; los
datos del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informadtica
(INEGI, 2010) muestran que en el 2010 el promedio de afios de estudio a
nivel nacional fue de 8.6, equivalente al segundo afio de secundaria; el
porcentaje de rezago fue del 40% en el nivel bachillerato.

Ahora bien ;qué pasa con los estudiantes que tienen acceso a las es-
cuelas y que se encuentran matriculados en el nivel medio superior? El
Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion (INEE, 2010) repor-
ta que alrededor del 20% de la matricula se encontraba reprobado en
alguna materia al finalizar el ciclo escolar 2008 - 2009, lo que equivale a
uno de cada cinco estudiantes de entre 15 y 17 afios. De manera especifica
en las areas de matematicas, lectura y ciencias, el aprovechamiento me-
dido con una prueba de aprendizaje muestra que uno de cada cuatro
estudiantes presenta resultados por debajo del nivel minimo esperado en
todas las dreas, es decir, la cuarta parte de los estudiantes que cursan el
bachillerato en México obtienen puntajes criticos de desempefio. En
contraste solo el 8% se puede considerar como sobresaliente.
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Estos datos demuestran una problematica importante de nuestra so-
ciedad. El bajo desempeiio escolar de los estudiantes de nivel medio
superior que actualmente se encuentran estudiando. Para De la Calle y
Rubio (2010) las implicaciones sociales son importantes, pues a menor
preparacion disminuye el ingreso y la movilidad social.

Para entender el fendmeno y contribuir en la generacién de conoci-
miento que ayude a crear programas de intervencion destinados a mejo-
rar el desempefio académico, se plante6 una investigacion que explord
las creencias y la percepcion social que los alumnos tienen sobre sus
estudios, asi como el valor-utilidad que le otorgan a los mismos, par-
tiendo del postulado de que los estudiantes cuentan con recursos psico-
sociales que les permiten ser los responsables de su destino académico.

Existen evidencias que muestran la influencia de los recursos psicoso-
ciales en el desempefio escolar. De acuerdo con Correa (2006) las creen-
cias y expectativas familiares son variables que activan, dirigen y antece-
den las actitudes relacionadas con el desempefio escolar, siendo de parti-
cular importancia el prestigio social. Judrez Romero (2000) reporta dife-
rencias en las representaciones sociales de estudiantes franceses y mexi-
canos en el valor que le otorgan a las expectativas econémicas asociadas
a una carrera. A su vez dicha expectativa influye en el desempefio del
estudiante. Herndndez y Gonzdlez-Montesinos (2011) destacan la in-
fluencia de los factores culturales sobre los econdémicos en el desempefio
escolar. Caso y Guzman (2010) realizaron una investigacion transversal
con 1581 estudiantes de nivel medio superior en la ciudad de México y
reportan que las diferencias individuales, el establecimiento de metas y
las habilidades de estudio, influyen en el rendimiento académico. Correa
e Ito (2007) reportan que el desempefio escolar de estudiantes de nivel
medio superior se ve afectado por aspectos vinculados a la motivacion
extrinseca e intrinseca. Sus resultados sugieren que las metas de los ado-
lescentes son producto de la influencia de las expectativas familiares.
Sobre esta misma linea, Lépez Sudrez (2011) encontrd que la inclusion de
“otros” es importante para el logro académico.

Adicionalmente Chacén y Pefia (2012) destacan como factores positi-
vos alrededor de la actividad académica, las expectativas que la familia
concede a los estudios, el valor de las aspiraciones personales y familia-
res, asi como las diferencias individuales del estudiante. Uralde, Jiménez
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y Léver (2006) en su investigacion con cinco generaciones de estudiantes
que presentaron el examen de ingreso al nivel medio superior encuen-
tran asociaciones entre el desempefio escolar y factores socio-familiares.
Finalmente Murillo (2007) en su amplia revision sobre el tema de la edu-
cacién en América latina, enlista mas de 30 variables contextuales que
influyen positivamente en el desempefio del estudiante, entre las que
destacan el involucramiento personal, las expectativas que se tenga del
estudiante y los reforzadores subjetivos positivos.

En sintesis, la diversidad de recursos psicoldgicos estd relacionada
con el sistema de creencias sociales que la persona internaliza, ademas
de la percepcién social que tiene de su actividad académica. De ahi la
importancia de encontrar los elementos subjetivos que son comunes
entre los actores. La presente investigacién empirica explora las defini-
doras asociadas al significado y valor-utilidad que tienen los estudios
para una muestra de adolescentes de nivel medio superior del Estado de
Guanajuato mediante la técnica de redes semdnticas naturales modifica-
das (Reyes-Lagunes, 1993) y el andlisis de contenido por codificacion
(Andréu-Abela, Garcia-Nieto y Pérez-Corbacho, 2007).

Método

Participantes

La muestra intencional no probabilistica estuvo conformada por 150 es-
tudiantes de tres diferentes planteles de educacién media superior con
sistema escolarizado y de cardcter publico ubicados en la Ciudad de
Leodn, Guanajuato. La muestra estuvo dividida en partes iguales por sexo
y plantel. La edad promedio fue de 15.8 afios con una desviacion estandar
de 0.8 aflos. Las condiciones de inclusién fueron estar inscrito como
alumno y aceptar participar en el estudio. Los encuestadores cuidaron
los aspectos de cuotas pre establecidos: 50 instrumentos por institucion
educativa, 50% de hombres y 50% de mujeres.

Instrumento

Se utilizé un instrumento de redes semdnticas naturales modificadas con
cuatro temadticas y un distractor. Se presentan los resultados para los
estimulos “Estudio para ser...” que explora las asociaciones relacionadas
con el valor-utilidad que la muestra le otorga a sus estudios y “Los estu-
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dios son...” que indaga el significado e interpretacion de los estudios
como actividad cotidiana y vivencial. Adicionalmente los participantes
respondieron una serie de preguntas de datos generales.

Procedimiento

Se localizaron tres escuelas publicas de nivel medio superior con sistema
escolarizado. Posteriormente se aplicaron los instrumentos durante una
semana a las afueras de las instituciones en los horarios de entrada y
salida. El instrumento contaba con las instrucciones y éstas se explicaron
de manera verbal por el encuestado. Luego del trabajo de campo, se cap-
turaron los datos y se analizaron.

Las redes semanticas naturales modificadas (Reyes-Lagunes, 1993) se
basan en la asociacion libre de palabras relacionadas con un estimulo.
Los elementos encontrados se cuentan, ponderan y grafican. El resultado
es una red de palabras-definidoras organizadas jerdrquicamente y que
dan cuenta del significado “natural” de un estimulo.

Posteriormente se analizaron las definidoras con la técnica de andlisis
de contenido, a través de la codificacién por microanalisis (Andréu-
Abela et al., 2007). El microanalisis es un procedimiento analitico dirigi-
do a encontrar el significado de los datos. Incluye una codificacion abier-
ta basada en la interrelacién entre el analista y los datos. Para reducir el
sesgo producido por la sensibilidad tedrica del investigador, el microana-
lisis se realizé6 de manera independiente por cada autor: posteriormente

se alcanzé un consenso a través de la saturacion de las evidencias.

Resultados

2

Para el estimulo “Estudio para ser...” se encontr6 un extenso tamarfio de
red con 197 definidoras. “Inteligente” se ubico6 en el centro como asocia-
cion natural principal. El resto de las principales definidoras asociadas y
organizadas de acuerdo a su distancia semantica con el estimulo se pue-
den ver en la figura 1. Destaca la baja y lejana presencia de palabras rela-

cionadas con la conveniencia econémica de los estudios
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ESTUDIO PARA SER...

inteligente
honesta/o-0 i

rica/o alguien
emprendedor/a responsable
profesionista culto
profesional

Figura 1. Distancia semdntica cuantitativa para el estimulo “Estu-
dio para ser...”

2

Para el estimulo “Los estudios son...” el tamafio de la red fue extenso
con 208 palabras diferentes. De acuerdo a los datos, en el centro se ubicé
la definidora “importantes”. En la figura 2 se aprecian las palabras-
definidoras relevantes organizadas jerarquicamente. Destaca la cercania

entre si de evaluaciones positivas y negativas hacia los estudios.

LOS ESTUDIOS SON...

importantes

Figura 2. Distancia semdntica cuantitativa para el estimulo “Los es-
tudios son...”
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Debido a la amplia diversidad de palabras definidoras encontradas,
como se indico antes, se realizé un andlisis de contenido, a través de una
codificacion por microandlisis (Andréu-Abela et al., 2007). El examen
minucioso de los datos, realizado de manera independiente por cada uno
de los autores de este articulo, llevo a una primera interpretacién de los
elementos centrales que contenian a las definidoras. En la tabla 1 se ven
las cinco categorias que agrupan a las definidoras asociadas al estimulo
que explora el valor-utilidad que se le concede a los estudios.

Tabla 1: Cédigos obtenidos por microandlisis para: “Estudio para

Ser...

Caodigos Ejemplos / definidoras

Metas de mejora personal Inteligente, mejor, emprendedor.

Metas de comparacién con otros Importante, exitoso, mejora perso-
nal.

Medios para conseguir otros fines Trabajar, profesional, profesionista.

Indicadores de motivacion intrinseca Aprender, conocedor

Definirse como persona a través del | Alguien, culto, importante, exitoso

estudio

En el andlisis de contenido de las definidoras asociadas al significado
de los estudios, se encontraron cuatro codigos, que se pueden ver en la
tabla 2.

Tabla 2: Cddigos obtenidos por microanalisis para: “Los estudios

”

son...
Caodigos Ejemplos / definidoras
Indicadores de motivacion intrinseca Interesantes, divertidos, entrete-
nidos
Indicadores de motivacion extrinseca Necesarios, utiles.
Evaluacion positiva de los estudios Importantes, buenos
Evaluacién negativa de los estudios aburridos, estresantes, dificiles,
tedioso, cansado, obligatorios
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Discusion

En el analisis de las redes seméanticas se observd un extenso tamaiio de
red para ambos estimulos. De acuerdo con Valdez-Medina (2004) el total
de palabras definidoras generadas por las personas es un indicador de la
riqueza semantica ligada al estimulo, dicha extension implica la presen-
cia de creencias mds sélidas basadas en la experiencia cotidiana. Este
hecho es una ventana de oportunidad, pues los actores ya cuentan con
informacion proveniente de su experiencia. Para Chacén y Pefa (2012) el
reto es fortalecer las creencias ligadas a las aspiraciones positivas.

Las creencias sociales que los adolescentes tienen del valor-utilidad
de sus estudios se exploraron a través del estimulo “Estudio para ser...” la
palabra que estd en el centro de la red es “inteligente”, lo que significa
que “se estudia para ser inteligente”, por tanto, pareciera que los estudios
cambian a las personas. En la codificacién por microandlisis se encuen-
tran cédigos que refuerzan esta idea: metas de mejora personal y definir-
se como persona a través de los estudios. Las categorias muestran que los
estudios estan asociados con un poder de transformacion personal y no
se refieren a expectativas econdémicas, confirmando los hallazgos de Jua-
rez-Romero (2000) y Herndndez y Gonzalez-Montesinos (2011). Adicio-
nalmente la codificacién de las definidoras muestra categorias ligadas al
establecimiento de metas. Con ello se confirman los resultados que Caso
y Guzman (2010) encontraron en una muestra diferente y los de Lopez-
Sudrez (2011) sobre la importancia del “otro” en las metas de compara-
cién. Aspecto que Chacon y Peiia (2012) describen como la importancia
de un ejemplo a seguir.

Para explorar la percepcion social que los estudiantes tienen de su ac-
tividad académica se utiliz6 el estimulo “Los estudios son...” y en el cen-
tro de la red se encontro la definidora “importantes”. Lo cual es evidencia
de que existe un valor social subjetivo hacia los estudios, confirmando
los resultados de Correa (2006) y de Uralde, Jiménez y Léver (2006) so-
bre la relacion estudios - prestigio social. En la codificacion realizada a
través del microandlisis se encuentran categorias relacionadas con la
motivacion, tanto intrinseca como extrinseca como lo hallaron Correa e
Ito (2007) en otra muestra.

Finalmente se encontraron los cédigos: evaluaciones positivas y eva-

luaciones negativas. Lo interesante del caso es que no estan claramente
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jerarquizadas, lo cual es un resultado no localizado en la revisidn previa
de la literatura. Bauman (2005) reflexiona que el gran reto de la educa-
cion en la época actual, es regresarle al conocimiento su valor duradero;
los adolescentes han dejado de ver el conocimiento como algo que deba
atesorarse y conservarse para siempre. Eso explica la presencia de defini-
doras como aburridos, estresantes, dificiles, tedioso, cansado, obligato-
rios. Sin embargo, los resultados aqui descritos han mostrado que los
estudios son vistos como herramientas de cambio, una forma que los
estudiantes utilizan para transformarse, estos son los elementos relacio-
nados con las evaluaciones positivas. De acuerdo con Murillo (2007) el
problema del desempefio escolar en América Latina fue producto de la
combinacion de diversos factores, por tal motivo, la soluciéon debe consi-
derar un enfoque multidimensional que dé cuenta de esta realidad com-
pleja y heterogénea.
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