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Hablar de la fabrice del caso, es hablar de unea, forma, de
investigacion particular que implica, y es necesario
reiterarlo, el teorizar a partir del caso, renunciando a la
practica de la conjeturacion. Practica conjetural que fue
muy difundida y llevada a cabo por los discipulos de
Freud y por Freud mismo, no obstante que €l hubiese
puntualizado que en el ejercicio clinico habria que
hacer a un lado el saber, para encarar cada caso COmo
uno inédito. Las Actas de la Sociedad, Psicoanalitica de
Viena, que son el testimonio de las presentaciones que
ge haclan en la sala de espera de Freud los dias
miércoles y en las que Freud y sus discipulos
presentaban semanalmente una tematica, general a
discutir, son testimonio de dicha préactica, como por
giemplo: la presentacion de Max Graf el 11 de
diciembre de 1907 titulada: “Metodologia de la
psicologia de los poetas” o bien, el anédlisis de un autor
literario, como la presentacion que hace Hitschmann el
1¢ de abril de 1908 titulada: “Nietzsche: El ideal
ascético”. En esta sesion redactada por Otto Rank,
quien fungié como secretario oficial de las reuniones
en los anos comprendidos de 1906 a 1915, se senala,

citoun fragmento’:

Interesa observar que Nietzsche descubre el factor
fundamental en la psicologia de otros, mientras que él
mismo no logra advertir que sus propios ideales
corresponden a sus deseos insatisfechos. Al criticar e
interpretar psicologicamente el ideal ascético, al
preconizar una vida sin  obligaciones, regdida
Unicamente por los propios deseos, repudia las
circunstancias en que se vio forzado a vivir. Se puede
decir que la vida de Nietzsche fue ascética;, su
tendencia al ascetismo y a la abstinencia sexual esté

ligada a su admiracion por Shopenhauer (no sabemos

! Nunberg H. v Federn, E. Comp.(1979). Las reuniones de los
miércoles. Actas de la sociedad psicoanalitica de Viena. Vol. L.
Buenos Aires: Nueva, Vision.

que haya tenido ninguna relacion [sexual] con una
mujer, salvo ocasionales visitas con prostitutas).
Cuando reconocio que le habia hecho trampa a la vida,
Vv que se hizo trampa a sl mismo, rechazo el ideal
ascético. Observamos asl que las opiniones subjetivas
de un filosofo pueden estar determinadas por sus
rasgos y experiencias personales, como lo ilustra muy

bien este trabajo (p. 360).

Bn la misma reunion, Sadger, otro de los discipulos de
Freud, una vez que Hititschmann ha concluido su
exposicion y que se pasa al momento de la discusion
entre los que estan ahl presentes, se dice que
interviene de la siguiente manera, cito el apunte de
Rank™:

Sadger puntualiza que el fildésofo nato es, por vocacion,
un neurodtico obsesivo: si el castigo es lo més
importante para él, se convierte en jurista,; si lo es la
especulacion, se hace filosofo. Como se sabe,
Shopenhauer fue un neurotico obsesivo. En lo que
atane a Nietzsche, todavia no se puede tratar el tema,
ya que aun no se han publicado los datos mas
importantes. Su madre no padecia de taras
hereditarias, si algunos parientes, pero Nietzsche es
sin duda el ejemplo tipico de un sujeto con estigmas
hereditarios. Ademaéas, hay en él un fuerte elemento de
histeria; los estados epileptoides sin pérdida de
conciencia, que él mismo dice haber sufrido durante su
infancia, eran sin duda sintomas histéricos. Su
relacion con la familia es importante: su “moral de
amo” [“Herrenmoral”] puede asociarse al hecho de que
era el unico hombre [Herr] de la familia. Cuando
alcanzo la edad que tenia su padre en el momento de
su muerte, temi6é morir de la misma enfermedad; la
identificacion con su padre puede haber tenido una

motivacion homosexual” (p. 361).

Como se puede observar, éste es el tipo de practica

conjetural & la que me referia, en donde el ponente o

® Ibid.
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supuesto especialista en el tema, a partir muchas veces
del anélisis de una sola obra del autor analizado en
cuestion, presenta un sinnumero de apreciaciones
interpretativas, que toman la mayor parte de las veces

un sesgo proyectivo o cuasi delirante.

El comprender demasiado y demasiado rapido, practice,
en la que el interpretador descifrador se posiciona, en
un lugar omnisapiente, no es sin consecuencias. Tal
vez no signifique mucho peligro cuando analiza y
comenta la vida de un persongje, pero esta practica
llevada al consultorio, puede alcanzar un caracter

enloquecedor.

Pero regresando al punto que nos ocupa que es la
fabrica del caso, cabe senalar que cuando uno intenta
realizar esta practica de investigacion y dar testimonio
de ella, algunas personas se confunden y piensan que
uno puede pretender realizar una traduccion de todos
los acontecimientos de la vida del persongje que se
estudia. Es importante precisar entonces, que umn caso
puede permitir ilustrar nociones conceptuales, o aun
mejor, el poder teorizar a partir de lo encontrado en el
caso, 0 bien el presentar una problematice clinica.
Nuestro trabgjo, no es un trabgjo de arqueologia o de
antropologia, (aunque pudiera tenerse relacion con
estas disciplinas al efectuar nuestro trabgjo), en el
sentido de efectuar desciframientos. A Freud le gustaba
hacerlo, tomado por su interés en la arqueologia, pero

ese no es el cometido en la fabrica del caso.

Tampoco se trata de dar cuenta de la psicodinamia de
un persongje o de hablar, como se diria en Psicologia,
de la “personalidad” de alguien. En mi concepto la
fabrica del caso esta orientada, a poder dar cuenta de un
acto 0 una serie de actos producidos, que tienen el
caracter de enigma, para el publico que es testigo de ese
acto, asl como para, el que lo produce, no obstante que
pueda argumentar sobre la realizacion del mismo. Es
asl entonces, que en la clinica psicoanalitica, no nos
interesa hablar de la estructura psicopatologica de
alguien que produjo por ejemplo un pasgje al acto. Kl
acto realizado por ese persongje, cobra, la, dimension de
enigma, asi por ejemplo se trataria de un enigma

conocer por qué “Juan Pérez” puede testimoniar en un

Jjuzgado que decidié matar a su familia, para que no le

fueran a hacer dano a ésta.

Ese enigma crea la apertura de una serie de redes
significantes, que compromete en la busqueda de una

gerie de efectos de sentido que se puedan producir.

Abordar un persongje o los actos producidos por éste y
llevarlo a la potencia de caso, eso lo establece como
hecho discursivo, pudiéndose establecer asi una

racionalidad discursiva.

Por ello entonces vale la pena enfatizarlo, la practica
del psicoanélisis es una, practica de lo azaroso, en el
sentido de poderse dejar sorprender, practica que se
aparta de la correspondiente a la ciencia que trata de
controlar las variables previstas y que se afana en
hacer previsiones, esto es, querer ver antes y ante toda,
circunstancia lo que va a suceder. La ciencia intenta
reivindicar el plano causal en lo predictivo. La, practica,
analitica intenta por su parte, colocarse en un plano
distinto. Lacan” en su sesion del Serninario trabajado el
22 de enero de 1964, exponla que cada vez que
hablamos de causa slempre hay algo anticonceptual,
indefinido. Cuestiona entonces la obstinacion de los
analistas por encontrar la relacion causa —efecto. Por
ello senalaba en esa misma, sesion que entre la causa y
lo que ella afecta, esté siempre 1o que cojea. El punto
crucial a enfatizar aqui, es el considerar que si bien la
historia es muy importante y de ello da Lacan
testimonio cuanto se intereso en ella, al considerar los
recuerdos de infancia, la, evolucion semantica que era,
el considerar la cantidad de vocabulario disponible, las
acepciones de vocabulario que les son particulares a
cada sujeto, asi como su estilo de vida, las tradiciones
del sujeto y su familia que vehiculizan su historia, asi
como el contexto sociocultural en el que cada quien se
encuentra inserto. Senialaba entonces Lacan, como sin
embargo la historia, no basta para dar cuents de un
sintoma por ejemplo, sino que habré que atender al
hecho de que lo inconsciente se produce, en el sentido

estricto del término, y como es a través de la

? Lacan, J. (1987). Seminario: Los cuatro conceptos
fundamentales del psicoanélisis ( 1964). Buenos Aires: Paidos.



28 UARJCHA

discontinuidad la forma esencial en que se nos

presentifica el inconsciente como fenémeno.

Cuando Lacan llego a decir estas palabras: “yo no busco,
encuentro”. Remite entonces a esta nocidbn de
inconsciente y que en la practica analitica consiste en
dejarse tomar por la, sorpresa que implica el

encontrarse con el hallazgo. Asi sefiala Lacan (1964)%

Hallazgo que es a un tiempo solucion -no
necesariamente acabada pero que, por incompleta que
sea, tiene ese no se qué, ese acento tan particular,
admirablemente destacado por Theodor Reik -
destacado Unicamente porque Freud lo senald antes
que €l- que es la sorpresa: aquello que rebasa al sujeto,
aquello por lo que encuentra, a la par, mas y menos de
lo que esperaba: en todo caso, respecto a lo que

egperaba, 1o que encuentra es invalorable (p. 33).

BEs asl que en la fabrica del caso uno no puede
anteponer nada, es preciso adentrarse en todos los
documentos y testimonios disponibles para poder
atreverse a hablar un poco de determinado persongje
V/0 sus actos, 0 bien de una tematica que el caso pueda
{lustrar, pero siempre teorizando & partir del caso, y no

a la inversa como ya lo senalabamos.

En este método de investigacion tampoco considero
gque tenga que darse una obstinacion por el diagnostico,
pues ya Freud en una de sus Nuevas conferencias
introductorias al  psicoanalisis titulada: Esclareci-
mientos, aplicaciones, orientaciones aludia a la fabula en
la que se cuenta que un rey escocés afirmaba poseer un
meétodo infalible para saber si una mujer era una bruja
o no. La hacla arrojar a una olla de agua hirviente, y
después probaba, el caldo. Tras esto podia decir: “Era
una bruja” o bien, “No, no lo era”. Freud entonces,
habra de senalar que algo semejante nos pasa, sélo que
somos nosotros los danados, pues comenta que no
podemos formular un juicio sobre los pacientes que
acuden al tratamiento antes de haberlos abordado
analiticamente unas semanas O UNOs Ineses,
puntualizando de esta manera que los diagnosticos solo

podrian formularse a posteriori.

+ Ibid.

Si eso fue formulado por Freud respecto de sus
pacientes o bien de sus candidatos a analistas con los
que tenia un encuentro en el espacio analitico, pienso
que con mas razon habré uno de cuidarse de no hacer
formulaciones a priori o a la ligera tratandose de casos
de los que s6lo puede uno saber algunos aspectos a
partir de las fuentes documentales consultadas. Por
ello es que encuentro preocupante esa practica en la
que con la mayor facilidad y sin el menor miramiento
alguien puede decir que X persongje presentaba tales y
cuéles caracteristicas y hablar de su HEdipo o de x
estructura psicopatologica. Y méas riesgoso y ya no
conjetural sino que como senalaba casi delirante, seria
el querer presentar la psicodinamia de un persongje de

novela.

Cuando Freud escribe El delirio y los suenos en la
<<Uradiva>> de W. Jensen, no €s Uun escrito que en su
pasgje al publico Freud quiera ni analizar a Jensen, ni
mucho menos al persongje de la novela como lo es
Norbert Hanold, si bien como coments Mayette Viltard®
en su articulo, Freud en su correspondencia con Jung
sl muestra, interés en Jensen y al leer otras de sus
novelas, se atreve a comentar con Jung, lo que pueda,
estar mostrando el autor en su obra,; el trabajo que
Freud hace publico no apunta, a someter a un anéalisis
psicologico las obrag literarias, como Ernst Kris, lo

afirma. Mayette Viltard habra de puntualizar:

Es indignante, Freud no somete las obras literarias a
un analisis psicologico, por el contrario, él es quien se
somete, y con la sumision de su inconsciente de lector,

es decir, total y despertando... su erotismo (p. 83).

En el rastreo que he efectuado de las Reuniones de los
Miércoles, encontré gue si fueron varios los discipulos
que llegaron a precipitarse en esa psicologizacion de las
obras y de los autores que pretendian analizar,
tratando con ello de presentar algunos conceptos de la
teoria psicoanalitica. Freud mismo en sus casos llegod a
imponerle la teoria a esos casos. Dirlamos que si bien
en el gjercicio de su practica, como analista, cometio

errores; sin embargo, su propuesta respecto al método

°Viltard, M. (200%). El psicoanalista, sun caso de ninfa?. En
Revista Litoral. Vol. 33. México: Epeele.
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glempre fue clara: abordar cada caso como una

experiencia inédita, haciendo el saber a, un lado.

,Por qué insistir en tomar este articulo como gjemplo,
para analizar la vida de un personaje (como si se
pudiese hacer), o bien la, del autor de una obra
literaria? Si justamente es lo que menos hace Freud

con la obra de Jensen.

Heay un momento que, en su escrito sobre la novela de
Jensen, Freud® es muy preciso al senalar a proposito
del sueno que cuenta el persongje Norbert Hanold, 1o

siguiente:

“Podemos aplicar a este sueno la técnica que cabe
designar como el procedimiento regular de la
interpretacion de los suenos. Consiste en no hacer
caso de la aparente ilacion del sueno manifiesto, sino
considerar por si cada fragmento del contenido y
buscarle su derivacion en las impresiones, recuerdos y

ocurrencias libres del sonante. Mas como no podemos

examinar a Hanold, tendremos que darnos por
satisfechos con la referencia a sus impresiones y solo

con la, maxima prudencia estaremos autorizados a

sustituir sus ocurrencias por las nuestras” (p. 61).

Hsta es una clars indicacion de Freud cuando alguien
tlene interés en realizar una fabrica de caso. Me
pregunto por qué entonces, son obviadas estas
precisiones de Hreud, y citandolo como referencia se
hace justamente lo contrario de lo que propone. Si
intento yo mismo darme respuesta, sera porque
también a lo largo de su obra, apenas da una indicacion
de como proceder y enseguida hacla lo contrario. Un
gjemplo de ello 1o recuerdo a proposito de la sugerencia
que hace cuando expone su conferencia del simbolismo
en el sueno, de no interpretar los suenos con base en la
simbolizacion, subrayando al hablar del simbolismo
que: Un analista podria estar habilitado para
interpretar sin mas un sueno, para traducirlo, digamos

de primera intencion, mostrando asi un virtuosismo

9 Freud, S. (1992). El delirio y los suenos en la <Gradiva> de W.
Jensen (1907 [1906]). Vol. 9. Buenos Aires: Arorrortu
editores.

" Bl subrayado es mio.

que lisonjea al intérprete del sueno e impresions, al

sonante. Empero, enfatiza Freud”:

Pero no se dejen ustedes seducir por eso. No es nuestra
tarea crear virtuosismos. La interpretacion basada en
el conocimiento de los simbolos no es una técnica que
pueda sustituir a la, asociativa o medirse con ella (p.
138).

Y no bien termina de hacer esta, indicacion, cuando
después de unos cuantos parrafos en el mismo articulo,
ya esta formulando una indicacion de interpretacion
con base en los simbolos, sin atender a las ocurrencias

del enfermo. Cito®:

No se apenen ustedes por el hecho de que los suenos de
vuelo, a menudo tan hermosos, que todos Conocemaos,
tengan que ser interpretados como suenos de
excitacion sexual general, como suenos de ereccion (p.
141).

Regresando a su escrito FEl delirio y los suenos en la
<Gradiva> de W. Jensen, me interesa precisar que
cuando yo he comentado esta obra de Freud, a mi me
ha sido util para mostrar como la presencia de un
delirio no implica formular la ecuacion: presencia de
delirio=psicosis. L& presencia de un delirio, las
caracteristicas de éste y el contexto en que se presenta,
pudiese indicar el ser tomado por la locura en ese
momento, pero subrayo: en ese momento. Hay
personas del campo médico y psicologico, para quienes
la, presencia de un delirio, implica necesariamente, no
perder el tiempo en escuchar, y remitir al portador del
delirio a un lugar donde no incomode, ya sabemos: el
hosgpital psiquiatrico. Parece como si para nada pasara
por su cabeza, que el portador de un delirio, busca
hacer saber algo de una verdad que le concierne
intimamente, de tal forma que ya el mismo Freud’

senalaba:

51 el enfermo cree con tanta firmeza en su delirio, ello

no se produce por un trastorno {Verkehrung} de su

“Freud, S. (1992). Conferencias de introduceion al
psicoanalisis (1916-17 [1915-17]). 10 conferencia: El
simbolismo en el sueno. Vol. 156. Buenos Aires: Amorrortu
editores.

9 hid

? Freud, S. (1992). El delirio y los suenos en la <Gradiva> de W.
Jensen (1907 [1906]). Vol. 9. Buenos Aires: Amnorrortu
editores.
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capacidad de juzgar, ni se debe a lo que hay de erroneo
en su delirio. Antes al contrario, en todo delirio se

esconde un granito de verdad (p. 67).

Tenemos entonces, como hemos venido enfatizando,
que HFreud en esta obra no hace ni una psicologizacion
del autor, ni de los persongjes de la novela. El tema de
la, novela le permite trabgjar con los conceptos de
delirio, represion, inconsciente, mecanismo del sueno.
Lleva a cabo algunas puntualizaciones sobre el método
de interpretacion de los suenos. Comenta sobre el papel
de la vida amorosa. Todo ello aborda, menos el ponerse
a hacer conjeturas sobre los persongjes de la, novela, en
el sentido de imponerles la teoria. Por ello insisto en
que no se trata de ver qué personaje me cautiva, para
luego en un forzamiento “inocularle” la teoria, cayendo
en ocagiones en forma por demés indignante, en
catedorizaciones psicopatologicas del autor o de los
persongjes de una novela, con el agregado, ademas, de
estar mal sustentadas. Entiendo que es importante el
gjercicio de teorizar e intentar hacer articulaciones con
algunos conceptos. Pero al descuidar el rigor que
implica el rastreo de un concepto y su utilizacion, todo
el esfuerzo en la indagacion de un autor o en la
revision exhaustiva, de una obra, es desperdiciado al
presentar una serie de conclusiones apresuradas y

deficientemente conceptualizadas.

Lacan por su parte, cuando hace alusion a Hamlet, &
proposito de su Seminario titulado El deseo Yy su
interpretacion, tampoco pretende tomar a Hamlet como
caso, el persongje le permite trabgjar el concepto de
objeto del deseo y su transicion que lo llevaria a hablar
en el Seminario de La Angustia del objeto a como objeto
causa del deseo. Habla de la procrastinacion como ese
fendmeno en el que una y otra, vez el sujeto posterga, la,
accion que tiene qué realizar y que por gjemplo en el
caso de Hamlet sabiendo que tenia que dar muerte a su
tio Claudio, puede darle muerte hasta que esta a punto
de morir y que nos remite a la cuestion de por qué
aquello que sabemos que tendriamos qué realizar, por
qué tendria que realizarse hasta encontrase a punto de
morir. Como vemos entonces, en las dos ultimas
referencias mencionadas, se utiliza una, tematica o un

personaje y sus actos para ilustrar un concepto o una

problematica clinica, pero hasta ahi, no se trata de
ponerse en lugar de aquél que ostenta el saber y se
jacta, de los multiples desciframientos que puede

realizar.

Otro aspecto que quiero mencionar por su relevancia,
respecto al trabgjo de la fabrica del caso y en general
cuando uno elige un tema de investigacion, lo es el
poder localizar de qué manera se encuentra uno

concernido por dicha teméatica o caso de interés.

Jean Allouch por gjemplo, cuando trabgja su Seminario
sobre La erotica del duelo en el tiempo de la muerte seca,
dio el testimonio cuando presentd dicho Seminario en
Meéxico, de como para hablar del duelo €l 1o hacla como
ge dice, no excatedra, sino que hablaba a partir de
haber localizado en €l a través de su analisis, lo efectos
producidos por la muerte de su padre acaecida cuando
€l era un nino. Y ya en su vida adulta, 1o que le produjo
la. muerte de su hija en un accidente, cuando €l se

encontraba visitando China.

Por 1o que respecta & mi trabgjo de investigacion sobre
La funcion del duelo que tuvo como producto el libro Un
estudio psicoanalitico sobre el duelo. El caso de la
emperatris  Carlota, en dicha investigacion doy
testimonio de cual fue la situacion gue a mi me convoco

para iniciar el estudio de dicha, tematicea.

Es importante precisar que el trabgjo producido por
Jean Allouch en relacion con el duelo, ofrece entonces,
la, ensenanza de como un autor se puede incluir como
caso en la temaéatica que pretende desarrollar. Lo que
hace un punto y aparte con las famosas vinetas clinicas
que ademas de ser excesivamente sintéticas, muestran
el sufrimiento o la, enfermedad so6lo en aquél de quién
se habla, ubicandose el autor como el experto y el sano,
que habra de hacer la descripcion y evaluacion de aquél

CUyO caso presenta.

Quiero senalar finalmente, que habré que considerar
los espacios, objetivos y tiempos de cada investigacion,
pues iniciar una fabrica de caso en la que ademés
sabemos que no obstante lo mas exhaustiva, que
pretenda, ser, sOlo alcanzaré a cercar algunos aspectos

del caso en cuestion.



