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| INTRODUCCION

En la medida en que los jovenes no son seres aislados o atomizados del

resto de la sociedad, sino que se hayan insertos/as y participan de, y en

contextos e instituciones sociales diversas, las posibilidades de un ejercicio

pleno de su sexualidad se ven influenciadas por una serie de referentes u

otros significativos que los rodean. Entre ellos pueden ubicarse instituciones

e instancias como la familia, la escuela, la religion y los medios de

comunicacién masiva. Sin obviar esa multiplicidad de agentes de socializacion,

en este trabajo la atencién estard puesta en el papel de la familia. Esto

porque lafamilia no ha dejado de ser un referente de suma importancia para la

juventud mexicana, segln se puede apreciar en datos de la Encuesta Nacional

de Juventud 2000.. Ese peso o valor que lafamilia tiene para los/as jovenes

de hoy también quedo claro en varias de las narraciones obtenidas en esta

investigacion -a través de la elaboracion de 16 historias de vida sexuales y reproductivas realizadas con jévenes
yucatecos de entre 16y 24 afios y nivel socioeconémico bajo - en las cuales por encima de las referencias que se
hacen a otros agentes sociales como son laescuela, laiglesia, los amigos e incluso la pareja, aparecen consistentemente
las referencias al grupo familiar. La relevancia del papel de la familia, dada desde la propia voz de los/as jévenes vuelve
imprescindible la comprension del papel que juega esta institucion social en su proceso de constitucion -0 no- como
sujetos de derechos sexuales, es decir, sujetos a quienes se les reconoce como titulares de su cuerpo y con
autonomia y capacidad de decisiéon en torno al ejercicio de una sexualidad libre, informada y sin consecuencias.

Entendiendo la autonomia (Meynen y Vargas, 1996) como la capacidad de los individuos de tomar decisiones o hacer
elecciones responsables en forma independiente en cualesquiera de los ambitos vitales de su vida, es que resulta
importante indagar los siguientes aspectos:

¢Cual es la nocion de autonomia ligada al ser joven, que prevalece dentro de los sistemas familiares investigados?
¢Desde la familia qué tanto se les permite -0 no- a los/as jovenes ejercitarse en el proceso de toma de decisiones y
en qué grados y aspectos?


















